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Rajnai Gergely

A demokracia betegsege — avagy miert
nem tudnak egymas mellett békésen

megférni politikai oldalak?

Miért t0inik UOgy, hogy Magyarorszdgon a politika végletesen

megosztott, és mi a megoldds? Nemzetkoézi Osszehasonlitdas

segitségével Rajnai Gergely ezt a kérdést jarja korbe elemzésében.
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Evek &ta halljuk, hogy a demokrdacia bajban van itthon is, de egyre
inkdbb a vildgban is. Sok oka, tényezdje van ennek, arrdl példdaul sokat
irftunk_ madr a Méltanyossagndl is, hogy a liberdlis és a demokratikus
elemek kozotti konfliktus miként erésédott fel a rendszervaltas ota. Talan
ennél is gyakrabban kerdl eld, hogy a f6 probléma a polarizécié — a
politikai oldalak kozdtti drkok nagyon mélyek, egyre mélylinek, ez
pedig ellehetetleniti a parbeszédet, ami nélkll nem is tud mUkddni a
demokracia. Ez szinte kdzhelyként elfogadoft tény, pedig érdemes
kdzelebbrdl is megvizsgdlni, hogy egydltaldn igaz-e, illetve, ha igen,
meéegis mi okozza? EgyszerU valasz lenne az, hogy a populista politikusok
kommunikdcidja vezetett ide, és ha megszabadulunk a populistaktdl, a
probléma meg is oldddik. Ranézve az amerikai €s a magyar frendekre,

ez azonban kdzel sem tdnik kielegité magyardzatnak.

Pedig nagyon egyszer( azt mondani, hogy Donald Trump és
Orbdn Viktor megjelenése asta ald a demokrdcidt, igy tavozdsuk utdn
visszatérhetlnk a  '90-es/'2000-es évek bekés, demokratikus
kormdnyzdsdhoz. Ez azonban azt jelentené, hogy Amerikdban 2016,
Magyarorszagon 2010 el6tt nem volt Iatvanyos polarizdcid, azéta valt
vészesse a helyzet. Ez azonban kordntsem igaz, a folyamatok
dinamikd&ja egészen mds, a populizmus megjelenése legfeliebb reakcio

a polarizdcié megjelenésére, nem pedig okozdja annak.

A helyzet ennél sokkal bonyolultabb. Az valdban igaz, hogy egy
polarizdlt orszadgban nehéz jol mikddd demokrdcidt fenntartani, de a

polarizaciéot sokan félreértik: ez napjainkban  elsésorban  érzelmi
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jelenség, ami azt is jelenti, hogy sokkal mélyebb gydkerei vannak, mint
amit néhdny politikai mozgalom eltinése megoldana. Bdr a politikusok
sokszor szitjdk is az ellentéteket érdekeiknek megfeleléen, mégsem &k a
polarizécié forrdsai, hanem a régmultba visszanyuld tdrsadalmi
mintdzatok, amelyek megvdltoztatdsa csak igen lassan lehetséges
Ezenfelll a tovdbbiakban azt is bemutatjuk, hogy a polarizdciot
elsésorban nem a populizmus, hanem a kétosztatu politika serkenti:
akdr egy domindns pdart van, akdr sok part verseng a hatalomért, a
tarsadalmi feszlliseg jellemzéen alacsonyabb, mintha két nagy fél

kUzdelmérdl szolna a politika.

Hdaromféle polarizdcio

Kozpolitikai polarizacié

Ahhoz, hogy igazdn a végére jarjunk annak, miis a valdédi okozoja
a polarizacionak, eldszdr azt kell tisztdznunk, mit is jelent a polarizacio.
Legaldbb hdrom-négyféleképpen is értelmezhetjlk, mit is jelent, hogy
mélyUlnek a politikai drkok, mert nem vildgos, az drok milyen oldalak
kozott is huzodik. Az elsé definicio azokat az eseteket irja le, ahol egyes
konkrét Ugyekben nem tudnak ddlére jutni a felek, azaz nem értenek
egyet abban, hogy milyen irdnyba kéne vinni egy adott szakpolitikat
(pl. emelni vagy csdkkenteni kell egy adott addkulcsot). Ez a kdzpolitikai
polarizécié, amikor a két oldal k&ézott szakmailag  dthidalhatatlan
tavolsdg van. Nem ez azonban a mai demokrdcidk f& problémdija.

Magyarorszdgon a két f& oldal (a Fidesz és a Tisza) az alapvetd
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irdnyokban sokszor egyetért; a kdzéleti diskurzus nem a szakpolitikai
vitdktél  hangos. Az érdemi vdadak inkdbb  moralitdsrdl  és
kompetencidardl szélnak, azaz ki korrupt és ki alkalmas a vezetésre, nem

pedig arrdl, hogy j6 vagy rossz az irdny, amit képviselnek.
Ideoldégiai polarizacié

Sokkal relevansabb a polarizdcid mdasodik tipusa, az ideologiai
polarizacié, amelynek eredményeképpen az egyes politikai tdborok
kdzott ideoldgiai tavolsdg vdlik egyre hatalmasabbd. A politikai
tGborok egyre tdavolabb hatdrozzak meg magukat egymdastdl, a
jobboldal és a baloldal k&zétt nincs semmiféle atjards, a mérsekelt
dlldspont gyakorlatiiag megszinik. Ez mar taldn ismerdsebb a magyar
tarsadalmat figyelve: valaki vagy a jobb-, vagy a baloldalhoz tartozik,
a kdzép szép lassan eltint az elmdlt harminc évben, nincs madr egy

olyan réteg, amely mindkét irdnyba nyitott.
Erzelmi polarizdcié

Szdmos neves politikatudds (Iasd pl. itt) azonban egyre
erdsebben hangsulyozza, hogy a mai korszakot sem a kdzpolitikai, sem
az ideoldgiai polarizacié nem irja le megfeleléen. Ahogy a szakpolitikai
iranyok elvesztették meghatdrozd jelentdséguket, Ugy az ideoldgidk
szerepe is kivesz&ben van: egyre kevésbé meghatdrozd, hogy valaki
bal- vagy jobboldali, liberdlis vagy konzervativ, ezek a jelzbk is hattérbe
szorultak. Gondoljunk csak Magyar Péterre —kifejezetten arrdl az oldalrdl

érkezett, amellyel felvdllalta a kUzdelmet, sajat magdt jobboldalinak
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vallja, mégis 6ndlld, a szintén jobboldali Snmeghatdrozdssal rendelkezd
Fidesszel szembendlld blokkot volt képes kialakitani. Mindekdzben
folyamatosan az ideolégidk meghaladottsdgdra hivja fel a figyelmet
(,Nincs jobb, nincs bal, csak magyar!”). A polgdrok egyre kevésbé
keresik az ideoldgidt, mégis komoly megosztottsGgot érzink a

tarsadalomban.

Erre a legjobb magyardzat az érzelmi polarizacié jelensége. it
mar sem egy konkrét Ugyben kialakitott dlldspont, sem az daltaldnos
ideologiai bedllitédds nem szamit, hanem kizardlag az, hogy mikent
érez egyik politikai oldal a masikkal szemben - legyen az akdr egészen
kdzel hozza szakpolitikai vagy ideologiai értelemben. Minél nagyobb az
ellenszenv a masik tabor irdnydban, anndl nagyobb az érzelmi
polarizacié. A folyamat eredményeként nem elég, hogy az egyik
politikai oldalhoz k6tédd polgdrok rossznak Iatjak a rivdlisok terveit vagy
nem értenek egyet vilkgnézetikkel, de a politikai ellenfelekkel szemben
kifejezetten szemeélyes és kollektiv haragot éreznek. Nem csak le akarjak
Oket gydzni, nem is tartjgk Sket méltonak arra, hogy egy politikai
k6zbssegbe tartozzanak velUk. A politikai kUzdelem az ily mddon
polarizdlt tarsadalomban nem az dltaluk favorizdlt kdzpolitika vagy
ideoldgia minél hatékonyabb érvényesitése, hanem az ellenfelek

megsemmisitése, eltintetéstk a kdzéletbdl.

Az érzelmi polarizdcio jellemzéen nem csak a politikai elitet érinti.
Szakpolitikai kérdéseken a legtdblbszér a politikusok és pdartok tudnak

Osszeveszni, de az ideoldgiai jelzdk is ndluk jellemzbbbek, az “atlagos”
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polgdrokat kevésbé érinti. Az érzelmi polarizdcid azonban a
mindennapokban is megfigyelhetd, és szinte senkit nem kerUl ki: az
eltérd politikai tdborba tartozd emberek egyre kevésbé érzik azt, hogy
a mdsik oldal hiveivel egy kdzdsségbe tartozndnak. Ez nem csak a
vdlasztdsok idején van igy, hanem folyamatosan; a politika dthatja a

leghétkdznapibb tevékenységeket is.

A helyzetet tovabb sulyosbithatja, ha nem csak a polgdrok,
hanem a politikai elit tagjai is atveszik az érzelmi polarizacié tarsadalmi
mintdit. Ha a politikusok semmiben nem képesek egyetérteni,
kompromisszumot k&tni, mindig szukségszerGen ellentmondanak
egymasnak, a masik oldalt hazadruldssal, maffiaszerd mikddéssel és
ehhez hasonlo sulyos vadakkal illetik, €s nem tekintik a politikai k6zdsseg
legitim tagjainak, akkor a liberdlis demokrdcia, ami a felek kdlcsdnods
tolerancigjara és a konfliktusok békés, konszenzusos rendezésének
elvére alapul, mikoédéskeptelenné valhat. Az elit érzelmi polarizacioja
tehat szUkségszerGen eredményezi a liberdlis demokracia valsagdt, igy
mar csak azért sem hagyhat minket hidegen, mert a rendszervaltas
sordn |étrehozott rendszer egészét fenyegeti. Eppen ezért a
demokracia helyzetének megitélése szempontjdbdl az érzelmi
polarizacié a legfontosabb, ez befolydsolja leginkdbb a demokrdcia
min&ségét. igy a tovabbiakban az érzelmi polarizdcié mintdzatait tarjuk

fel.
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A polarizacid frendjei

Ezért is fontos foglalkozni a jelenséggel, a polarizdcids helyzet
pedig szinte kdzhelyszer(, hogy folyamatosan romlik. Vannak adataink
is arrdl, miként alakult az érzelmi polarizdci®d mértéke az elmult
évtizedekben. A kutatdsok jellemzéen két oldalra bontjdk a
megkérdezetteket: kormdnypdrtiakra és ellenzékiekre. Azt kérdezik meg
t6luk, hogy mi a véleményUk a mdsik oldal pdrtjainak vagy
politikusainak  teljesitményérdl, azaz az ellenzékiek mennyire
elegedettek a kormdany munkdjaval, és a kormdnypdrtiak mit
gondolnak az ellenzékrdl. Minél rosszabb a vélemény a mdasik oldalrdl,

anndl nagyobb az érzelmi polarizdcid mértéke.

Az aldbbi dbrdn egy ilyen kutatds eredményeit Iathatjuk 1978 és
2022 kozdtt. Minél magasabb értéket jelez egy-egy pont az dbrdn,
anndl nagyobb volt a mért érzelmi polarizacio. Jol Idthatd, hogy egy
folyamatos emelkedést tapasztaltak a kutatdk, és az eimuilt idészaklban
(Donald Trump megjelenése 6ta) felgyorsult a folyamat, és a két tabor
egyre rosszabb véleménnyel van a masikrél. 40 év  alaft
megdupldzédott a polarizacid mértéke, ami a kdzkeletl bdlcsességet

megerdsiti.
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Amerikdban ez a helyzet, de minket taldn jobban érdekel
Eurdpa, azon belll pedig Magyarorszdg. Enhez egy masik, kissé mds
maodszertannal készUOlt kutatdsra kell tdmaszkodnunk. Ebben minden
vdlaszaddnak ugyanazt a kérdést tették fel: mennyire elégedett a
kormdany munkdjaval? A polarizacié mértékét pedig az adja ki, hogy a
kormanypdartiak és az ellenzékiek elégedettsége kdzdtt mekkora az
eltérés. Minél nagyobb a kilbnbseg a kormdany munkdjanak
megitélésében, anndl nagyobbnak tekintheté a polarizacio. Ez jol

mutatja, mennyire kredlnak maguknak az egyes politikai taborok eltérd
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valésdgot: egy kevéssé polarizdalt tarsadalomban a kormdny esetleges
jo teljesitményét az ellenzékiek is elismerik, mig a kormdny hibdit a sajat
hivek is beldtjgk, mig egy polarizdlt tdrsadalomban ugyanazt a
teljesitményt teljesen mdshogy itélik meg a polgdrok pdartdlidsuktodl
fggden. Ezek a megitélések rdaddsul egy szélséséges polarizdlt
tarsadalomban csak extrémek lehetnek: valaki szerint vagy tokéletes
munkdt végez a kormdny, vagy elfogadhatatlanul pocsék a

teljesitménye, nincs kdzéput — ez maga az érzelmi polarizacio.

Az aldbbi dbra az eurdpai régidkban igy mért atlagos érzelmi
polarizdciét mutatja be, Magyarorszdgot kUldn kiemelve (mi és
szomszédaink Kelet-Eurépdhoz tartozunk ebben a kutatdsban, ami
elsésorban az Eurdpai Unid orszagait tartalmazza). Ezek az eredmények
mar joval drnyaltabb képet mutatnak, mint az amerikai eset (a stanfordi
kutatds egyébként kilbonbdzd nyugati orszdgokat is vizsgdlt, egészen
vdltozatos eredményeket kapva). JOI 1dthatd, hogy Nyugat- és Eszak-
Eurbpdban a polarizdcidé mértéke egészen alacsony, és szinte semmit
nem vdaltozott az elmult hisz évben. A kormdanypdrti €s az ellenzeki
szavazok szinte mindig egyetértenek abban, hogy éppen ol vagy

rosszul dolgozik az aktudlis kormdany.
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Az érzelmi polarizacio alakulasa Europaban
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Dél-Eurépdban kissé mds a helyzet. Bdr alapvetdéen oftt is
alacsony a polarizacio, alig magasabb a mértéke, mint Nyugaton vagy
az északi orszadgokban, a gazdasdgi vdlsag idején hatalmas mértékdre
ugrott. Ebben az id&szakban ezek az orszadgok hatalmas gazdasdgi
problémadkkal kUzddttek, ami a politikat is fenekestll forgatta fel: U,
radikdlis pdrtok kerUltek elétérbe, a kordbban megbizhaténak tind
intézmények irant csdkkent a bizalom; nem meglepd, hogy a kormdny
munkdjanak megitéléseben is szélsésegesebbé valtak a szavazok. 2017-
tél azonban mintha Ujra kisebb lenne az érzelmi polarizacié mértéke

ebben arégidban.
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A mi régidnkban stabilan a nagyobb demokratikus tradicidkkal
rendelkezd orszagok szintiénél magasablb mértékl polarizéciot lehet
tapasztalni, ami viszonylag stabil volt az elmult évekig. A 2021-es
adatfelvételen elképesztéen megugrott a polarizédcid, elsésorban az
egy csapdsra kimagasld lengyel érték okdn. A tdbbi orszdgban kis
mértékd novekedést lehetett tapasztalni, a lengyel tdarsadalom

azonban rendkivUli médon polarizalddott ezeklben az években.

Szdmunkra a legérdekesebb viszont a magyar eset, ami egészen
kildbg minden mas mintabdl. A magyar polarizdcid mindig magasabb
volt szinfe minden mds orszagndl, egyedul a dél-eurépai kaotikus
idészak alaft nem volt Eurépa élén (illetve a legujabb adatfelvételnél a
lengyel érték is magasabb a magyarndl), de akkor is magasnak
szamitott. A magyar tdrsadalom az egész  kontinensen a
legpolarizdltabbnak tekinthetd, és ez taldn egybe is vag a politikat
kovetdk megérzésével. Egy masik kdzhiedelmet viszont kdnnyedén

megcdafolhatunk: nem a populizmus okozza a polarizaciot, nem a NER

osztotta meg a magyar tdarsadalmat, az eleve polarizdlt volt, sét, a
polarizacidé csucsa a Gyurcsany-kormdany idején, 2006-2009 kozott volt.
Orbdan Viktor hatalomra kerGlése utdn a tdborok kdzotti tavolsag
radikdlisan csékkent, amig az elmult években Ujra ndvekedésnek nem
indult. Ezt késébb még részletesen megvizsgdljuk, de elbébb arra
keressUk a vdalaszt, hogy ha nem a populizmus, akkor mi az, ami néveli

a polarizéciot.
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A polarizacid valodi oka

A frendek tehdat csak az Egyesilt Allamokban igazoljgk azt a
megérzést, hogy folyamatosan mélyUinek a politikai arkok. Eurdpdban
réqgiordl régidra eltérd folyamatok figyelheték meg, de sehol sem igaz
az, hogy a kUl6énbdz6 populista politikusok és pdrtok feltinése
polarizdlta a tdrsadalmakat, és a helyzet egyre aggasztdbb. A
tarsadalom megosztdsaval meggyanusitott padrtok, pl. a Nemzeti
T6mMOorGlés Franciaorszaglban vagy az Alternativa Németorszagért nem
vdltoztattak érdemben a polarizacion ezekben a konszoliddlt nyugati
demokracidkban, ahogy nem lehet Orbdn Viktor nyakdba varmni a
magyar polarizGciét sem. Hidba tehdt a Trump-jelenséget
polarizacioval meggyézéen dsszekdtd adatsor az Egyesult Allamokbdl,
nem dllithatjuk, hogy a populizmus a polarizdcié okozdja, igy mds

okokat kell keresnUnk.

A kérdés az adatok alapjdn a kdvetkezd: mi az a jelenség, ami
Amerikdban az elmult évtizedekben folyamatosan erdsddik, Nyugat-
Eurdpdban szinte nem Iathatd, Magyarorszdgon joval magasablb, mint
mas eurdpai orszdgokban, és 2006 korUl volt a legerdsebb idehaza. Erre
a rejtvényre nyilvéan tébb megoldds is elképzelhetd, de taldn a

leglogikusabbnak az tUnik, hogy amit keresink, az a kétpartisag.

A magyar eset kivaldéan illusztrdlja ezt. 2002-re tulajdonképpen a
magyar politika két tdborra szakadt, a Fidesz-MDF-féle jobboldal és az
MSZP-SZDSZ dltal képviselt baloldali blokk kdzdtt. A kétpdarti versengést a

2010-es vdlasztds szintette meg, amikor kialakult a mai napig
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érvényben 1évé Fidesz-dominancia, azaz egyetlen kiemelkedd pdrt
hosszutavy uralma. 2010 utdn az ellenzékre a megosztottsdg volt
jellemzé: voltak kUldnféle baloldali, liberdlis, zold és radikdlis jobboldali
pdrtok; akinek nem tetszett a Fidesz, vdlogathatott magdnak sok,
parlamenti képviseletre esélyes alternativa kdzUl. A paletta az évek
sordn  (részben a vdlasztdsi rendszer kényszerére reagdiva)
egyszerUsédott: a legtébb ellenzeki part meggyengult, majd 2022-re
mar (a Mi Hazdnk és az MKKP mellett) egyetlen k&zds listadn indult; a
pdrtok kozdtti kUldnbségek pedig az aflagos vdalasztd szemében
eltintek. Bar nem dlit vissza a 2000-es évek kéttdbmbds versengése, a
magyar politika logikdja Ujra a kétpdrtrendszer felé fordult. Ezzel egyUtt

folyamatosan ndvekedett is az érzelmi polarizacido meértéke.

A nyugati frendeket is jol magyardzza a ketosztatisag. A fentebb
bemutatoft dbrdk vildgosan kimutattdk, hogy Nyugaton a
legvalsdgosabb iddszakokban is alacsony maradt az érzelmi
megosztottsag; alig ingadozoft. Ennek oka, hogy szinfe minden nyugati
demokracidaban sokpdartrendszerrel taldlkozunk, ahol az ideoldgiai skdla
minden részérdl bekerllhetnek relevdans pdrtok a parlamentbe. Még a
hiresen kétosztaty brit politika is a sokpdrtisadg irdnydba mozdult el az
elmult hisz évben, a nemzetisegi (€szak-ir, skot és walesi), valamint a
Reform Pdrt (kordbbi verzidjdban Brexit Part vagy Brit FUggetlenségi
Pdart) megjelenése miatt nem nevezhetdé mdar kétpdrirendszernek. A
tobbi nyugati orszdgban pedig mindig is volt sz&dmos opcid a vdalasztdk

szamdara, ezzel pdrhuzamosan pedig a polarizdcié folyamatosan
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alacsony maradt, mert sosem alakultak ki egymdassal kompromisszumot
kotni képtelen tdborok. A folyamatos koaliciokényszer miatt az elit
tagjai nem engedhették meg magdnak, hogy eltdvolodjanak
egymastdl. Az dllandd targyaldsok, folyamatosan valtozd szdvetségek
hozzdszoktattdk a tdrsadalmat is ahhoz, hogy nem két, stabil és
egymdssal kibékithetetlen ellentétben dllé tdbor harcol egymdassal,
hanem kUl6énbdz8, folyamatosan valtozd értékeket és érdekeket

képviseld csoportok, amik képesek egymassal egyUttmUkodni.

Elsé ranézésre az amerikai eset nem illik a mintdba, hiszen nyugati,
évtizedeken keresztUl alacsony polarizacioju orszagrol beszéliunk annak
ellenére, hogy tébb mint szazdtven éve kétpdrirendszer van; igy stabil
€s magas polarizaciora szdmitandnk, az adatok pedig nem ezt
mutatjdk (alacsony szintrél folyamatos emelkedést IGthatunk). A helyzet
azonban ennél bonyolultabb. Bdr valdéban igaz, hogy ugyanaz a két
part uralja az amerikai politikat évtizedek ota, a kétpartisdég mértéke
mégsem dllandd. Az amerikai pdartok hagyomdnyosan nem olyanok,
mint az eurdpaiak: sokkal nagyobb a belsd sokszinUség, kildnbozd
dllamokban egészen mast jelent republik&nusnak vagy demokratdnak
lenni, példdaul egy new vyorki demokrata jellemzéen sokkal

progresszivebb nézeteket képvisel, mint egy texasi.

RAaddsul az amerikai polgdrok sem érezték Ugy, hogy
hiségesnek kell maradniuk egy pdrthoz. Amennyiben egy konkrét jeldlt
politikdja nem tetszett nekik, az eurdpai szokastol eltéréen hajlanddak

voltak datszavazni a mdasik induléra. Ezt legjobban az Ugynevezett
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megosztott szavazatok illuszirdljdk. llyen esetrél akkor beszélhetink, ha
egy vdlasztd lead egy voksot egy adott parti elndkjeldlire, de a mdsik
pdrt jeldltjét vdalasztjia a kongresszusi kdrzetében. Az aldbbi dbrédn az
ldthatd, hogy 1972 és 2020 kozdtt hdany olyan  képviseldhdzi
vdlasztdkerUlet volt, ahol az egyik pdart jeldltje nyerte az elndkvdalasztdst,

de a mdsik pdrté nyerte el az egyéni manddtumot (ezek sz&dma kékkel

jeldlve).
200
159
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Forrds: Axios

Az Abrdn jol Iathatd, hogy egyre ritkdbb jelenség a megosztott
szavazat. 1972-ben még a kerlletek kdzel feleben kilénbdzd pdrtbdl
érkezd jeldltek nyerték a két kildnbozd valasztast, addig ez 2012-re
tulajdonképpen eltdnt, és azéta is stabilan alacsony maradt. Ez az
er6s6do kétpartisdgot tUkrozi. Mig a két amerikai politikai tabor kdzbtt a

'70-es és '80-as évek kdzott dthidalhatd volt a tavolsag és volt atjdrds,
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addig mdra az drkok olyannyira elmélyCltek, hogy elképzelhetetlen,
hogy egy polgdr akdr egy valasztdson belUl ingdzzon a két part kdzott.
A pdrthUség jelentésége megndtt, igy a kordbbi, diffz partlogikdbdl
egy valdéban kétosztaty politika alakult ki, ahol a pdartszimpdtia minden
mdas politikai (akdr szakpolitikai vagy ideoldgiai) szempontot felUlir. A
novekvd kétosztatisdg pedig ndvekvd, és mdra extrémmé vdald

polarizdcidhoz vezetett.

VéguUl a lengyel adatsor is kivaldan igazolja a kétpdrtisdg és a
polarizaciod kdzotti dsszefuggést. A PiS 2015-6s valasztasi gydzelme ota
a kordbban sokszinG lengyel politika leegyszerisédott a PiS és a Polgdri
Platform k&zotti, folyamatosan élezd6dd kuzdelemre. Ezt a folyamatot

kisérte az eurdpai szinten is kimagaslova ndvekedd polarizacio.

A kétpdrtisdg kdvetkezményei

Legaldbb egyfajfa megalapozott feltevésként elfogadhatjuk
tehdt, hogy az adatok erds 6sszefUggést mutatnak a kétosztatisag és
a polarizacid kdzdtt. Ennek legvaldszinGbb magyardzata a |, kdztes
pdrtok” kulcsfontossagu szerepe. A legtdbb orszdgban van kéft,
vdlasztdsi sikerre valdban esélyes pdrt, de a sokpdrtrendszereklben
mellettUk ott van tébb olyan erd is, ami a két oldal kbézé, vagy akdr az 6
vitdikon kivUl helyezik el magukat. Ok is alakitjdk a kézbeszédet, amiben
igy nem csak kétféle vélemény vdltja egymdast (vagy , A part” tdkéletes
és ,B pdrt” a megtestesUlt gonosz, vagy épp forditva), hanem

mérsékeltebb, a két nagy dlidspont kdzbtti nézet is. Ezen felUl ezek a
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pdrtok Uj szempontokat is behoznak a politikdba, amikre nem lehet
mindig azt reagdini, hogy ,,a masik part vdllalhatatlan”. Az ily mddon
moderdlt kdzbeszéd a nagyobb pdrtokat is arra kényszeriti, hogy
legaldbb részben mérsékeliék az dlldspontjaikat, és erre a tarsadalom is
reagdl. A kdztes pdrtok szavazdi mdar nem csak feketén és fehéren Iatjdk
a vildgot (és igy példdul a kormdny teljesitményét), és miutdn a
politikusok olyan gondolatokat is képesek behozni a diskurzusba, amik
legaldbb részben elgondolkodtatjdk a polgdrokat akar sajat kedvenc
partjuk egyes lépéseivel kapcsolatban, a tarsadalmi arkok nem tudnak

olyan méllyé vdini, mint amilyen koztes partok nélkil lennének.

Ezzel szemben, ha kialakul két blokk, amelyeken kivUl nincs élef,
akkor a politikai elit €s a tarsadalom is berendezkedhet arra, hogy csak
kétféle itélet lehetséges: a ,,sajatjaink” mindig jok, az ,,ellenség” mindig
rossz. Kéztes partok hidnydban csak ez a kommunikdcid érvényesul, ez
pedig folyamatosan erdsiti a polarizaciét. Ezek utdn a polgdrok sem
éreznek maskeént, igy a taborok kozotti atfedés vagy atjaras teljesen

megszunik.

Ennek a megdllapitasnak sulyos kdvetkezményei vannak, kUlonos
tekintettel a mai magyar helyzetre. Egyrészt Iatszik, hogy a magyar
tarsadalomban legkésébb az ezredforduldra, de taldn mdr kordbban
Idthatd volt a blokkosodds, ami kivald tdptalajt adott a polarizdcionak.
Ezt enyhiteni pedig csak a domindns pdrtrendszer tudta.
Tulajdonképpen éppen ez, amit sokan a polarizacié fé okdnak tartanak

(a Fidesz kétharmados folénye és az, hogy az ellenzék széttagoltsaga
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okdn nem tudta megkédzeliteni) volt a leghatékonyabb gyodgyir az drkok

mélyUlésére.

Erdemes leszdgezni, hogy a 2010-es években is elég magas
maradt a magyarorszagi polarizacié, tehdat nem jelent tokéletes
megolddst a dominancia erre a problémdra. Kizarélag a polarizacioé
csokkentése szempontjdbdl azonban a domindns rendszer is jobb, mint
a blokkosodott kétpdrtrendszer, egyrészt, mert nincs egy nagy ellenség,
akit a domindns part tdmadhat a tuloldalon, mdasrészt pedig a kdztes
pdrtok megléte miatt. A megolddst a nyugati tipusu sokpdrtrendszer
jelentené, de annak hianydban a dominancia marad a jobb opcidé a

kétpdrtrendszerrel szemben.

Az, hogy a Tisza mogodtt egyestltek a kormdanykritikus erdk, a
polarizacié ndvekedéséhez vezethet tehdt. Ujra kialakul a 2000-es
évekbdl mdr ismert kétosztatl rendszer, és vele egyUtt elkerUlhetetlendl
érkezik a kiugré polarizdcid is. Ezen feltehetéen a Tisza esetleges
valasztasi gydzelme sem vdltoztat majd, hiszen a két blokk megmarad

utana is.

Mi a megolddse

Nagyon ugy tiUnik tehdt, hogy a ,populistak” eltavolitdsa a
politikabdol nem vezet kdzvetlenUl az arkok betemetéséhez. Nem elég
Donald Trumpot vagy Orbdn Viktort levdltani ehhez. Felmerdl a kérdés,
hogy miként lehetne mégis tenni a polarizacio elszabaduldsa ellen. Elsé

koérben ehhez azt kell tisztdzni, hogyan alakul ki, és miként fordithatd
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vissza a blokkosodds folyamata. Az egyik lehetdség, hogy a politikai elit
kezdi egyre kevésbé partnerként vagy akdr ellenfélként kezelni rivalisait,
és egyre inkdbb ellenségek k6zotti élet-haldl harc alakul ki. Ezt a harcot
imitdlja ezutdn a tdrsadalom: miutdn kedvenc politikusai évekig
szajkdzzAk, hogy a mdsik oldal vallalhatatlan és gonosz, maga is atveszi
ezt a gondolkoddst, és a rivdlis oldal szimpatizdnsait sem veszi mdr
emberszadmba, ezdltal megvaldsitjia az elitek harcat a sajat kis

vildgdban, megdagyazva a polarizacionak.

A masik lehetéség, hogy a helyzet épp forditva van. A
tarsadalomban szervesen kialakul két, egymdstol markansan kildnb6zd
csoport, akik kdzott az elit tevékenységétdl fuggetlendtl né a tavolsag.
A politikusok csak reagdinak erre a folyamatra, és sajat maguk is
eltavolodnak az ellenfeleiktdl. A kérdés tehdt az, hogy honnan ered a
polarizdcié: az elittél vagy a néptdle Akitdl ered, az tudja a

visszaforditdst is elinditani.

A vdlasz feltehetGen valahol a kettd kdzdétt van, de
Magyarorszagon kUléndsen ol Iatszik, hogy a tdrsadalom mar
évtizedekkel ezeldtt kétosztatuva vdlt, és a polarizacid kimagaslo
meértékd, amidta vannak réla adataink. Lehetséges, hogy a magyar
polgdrokban mélyen gydkeredzik ez a megosztottsag, és a polarizaciot
csak gydkeres tarsadalmi vdltozds tudja érdemben csdkkenteni. Sokat
segitene, ha a politikai tdborok vezetdi idérdl idére gesztusokat
gyakorolndnak egymds irdnydba, és legaldbb kicsit csdkkenteni

probdlindk a tavolsdgot egymdstdl. Ez tulajdonképpen egy
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tobbpdrtrendszer kultirdjdt hoznd be a jelenleg kétosztaty magyar

politikdba.

Az elit igy tudnd csdkkenteni a polarizdciét addig, amig
Magyarorszdgon nem szdnik meg a kettészakadt politika. Nem lesz
kédnnyU kozelebb hozni egymdshoz az oldalakat, és a pdrtrendszer
jelenlegi trendje, ami a Tisza és a Fidesz kozotti dddz kUzdelmet vetiti
elére, csak ront az eleve rossz helyzeten. Koztes partok nélkdl csak dlom

marad az alacsonyabb polarizacio.

Az sem véletlen, hogy Magyarorszdgon tartdésan nem tudoftt
megmaradni  a tébbpdrtrendszer. Az érzelmi  polarizdcionak

megdagyazott, hogy tulajdonképpen évszdzadok ota jellegzetesen

kétosztaty a magyar tarsadalom, kUlonds tekintettel a kulturdlis elitre.

Mdar a kuruc-labanc ellentét is ezt a mintdzatot eldlegezte meg, de
késébb két tabor volt a dualizmus alatt is, €s a Horthy-, majd a Kadar-
korszak f& politikai kérdése is az volt, hogy ki milyen mértékben fogadja
el a fenndllé rendszert. Erre a kérdésre végsd soron igennel vagy
nemmel lehetett vdlaszolni, az drnyalatok elvesztek, és ennek
megfelelben két “part” alakult ki (bdr sokszor ezek a pdrtok nem voltak

hivatalos szervezetek, mégis egy politikai tombot alkottak).

A politikai kétosztatUsag hdttere egy kulturdlis megosztottsag volt.
Egy, a hagyomdnyokra, konzervativizmusra, nemzeti dnrendelkezésre
épitd tabor dllt szemben egy progressziv, liberdlis, a nyugati mintakat

minél gyorsabban dtvenni kivano réteggel. igy kialakult két, egymdssall
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alig érintkezd, egymast elitéld, pdrnuzamos elit. A rendszervdaltds idején

ezen két csoport kUzdelmét képezte le a népi-urbdnus ellentét.

Nem is csoda, hogy a révidélety tébbpdrti kisérlet utdn ezt az
ellentétet képezte le az ezredforduldra a magyar politika, €s most is ez
nyilvanul meg a hazai kdzéletben. A magyar tarsadalom tehdt mélyen
kétosztatly, ennek tdbb szdz éves hagyomdnya van, amit a politikusok

meég ha akarndnak, akkor is nehezen térhetnének meg.

Ez igencsak boruldtd kdvetkeztetésre vezethet minket. A magyar
tarsadalom mélyen kétosztatly, marpedig a kétosztatisag erds érzelmi
polarizacidhoz vezet, a szélséségesen polarizalt tarsadalmakban pedig
nem muUkddhet jol a demokrdcia. A magyar demokrdcia problémait
tehdt nem oldand meg az, ha a Fidesz egy csapdsra kikerUlne a
hatalombdl, mert amig a politikai arkok ilyen mélyek, elképzelhetetlen
egy nyugatos, demokratikus rendszer. Ehhez egy olyan
tobbpdrtrendszerre volna szUkség, ami képes levezetni a meglévd
tarsadalmi  feszUltseégeket, és ami folyamatos kompromisszumra
kényszeriteni a politikai elit tagjait egymdassal. Ezzel lassan lehetne
enyhiteni a térténelmi ellentéten a két oldal kdzott, de ez nem
mUkddhet gyorsan, mert szinte pelddtlanul stabil Magyarorszagon a ket

tabor jelenléte; generdciok ota egyre erdsddik ez az ellentét.
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